
Menus Restaurants Scolaires 

          

 
Label Rouge 

 
Bleu Blanc Coeur 

 

Haute Valeur  
Environnementale 

 
Pêche durable 

 

Appellation  
d’Origine Protégée 

Indication  
Géographique  

Protégée 

Certification  
Environnementale  

niveau 2 

 
BIO 

 

Régions 
Ultrapériphériques 

* Aide UE à 
destination des 
écoles 

 

 Des repas préparés tous les jours sur place par l’équipe de cuisine, 

 Des menus validés par notre diététicienne selon un plan alimentaire,  

 Pain fabriqué par les artisans boulangers de Romorantin, 
 Repas végétarien 
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Céréales et 
gluten 

Crustacés Œufs Poissons Arachides Soja Lait 
Fruits à 
coques 

Céleri Moutarde 
Graines de 

sésame 
Anhydride 
sulfureux 

Lupin Mollusques 

Selon les problèmes d’approvisionnements, les repas et les labels sont susceptibles d’être modifiés.  
Les allergènes sont susceptibles de varier en fonction des aléas des approvisionnements. 
Toutes nos viandes sont d’origine Française ou d’Union Européenne (VF ou UE)  et nos poissons sont majoritairement MSC. 
Pour plus d’informations sur la provenance, vous pouvez contacter les affaires scolaires au 02 54 94 40 81.  
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Radis beurre                                     7               
Rôti de veau VF                     
sauce champignon              1.7.9.12 
Riz Bio                                              12 
Fromage* Bio                                   7                 
Purée de fruits Bio          

Pizza au fromage                                   1.7 
Dos de colin                                               
sauce parisienne                             1.4.6.7 
Trio de légumes Bio                                  7 
Fromage* Bio                                             7 
Banane 

 

Tomates                                          10.12 
Saucisse de poulet VF                          1 
Coquillettes Bio                                     1 
Flan nappé de caramel                        7              
Galette pur beurre                         1.3.7 

Sardine beurre                                   4.7 
Cuisse de poulet VF 
sauce normande                          1.7.12 
Carottes Vichy                                       7 
Fromage blanc* Bio                             7 
Raisin 

Taboulé Bio                     1.10.12        
Epinards Bio à la béchamel     
et œuf dur                           1.3.7 
Crème anglaise                          7 
Brownie                               1.3.8 

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 
Centre de loisirs - Pique-nique 

 
 
 

Jeudi 24 Vendredi 25 

Melon                   
Jambon braisé UE         
Frites  
Fromage* Bio                                  7 
Compote Bio                        

Salade de perles au thon        1.4.7.10.12 
Poulet rôti VF                                             7 
Duo de haricots                                    7.10             
Fromage* Bio                                             7 
Tarte à la fraise                                1.3.7.8 

Bouteille d’eau 
Oeuf dur            et tomates cerises    3 
Sandwich au jambon de volaille UE  
et emmental                                       1.7 
Chips 
Banane 

Pastèque 
Poisson frais au beurre blanc       1.4.7 
Semoule Bio                                           1 
Yaourt de la ferme                                7 
Fruit de saison 

Carottes râpées                  
à la vinaigrette                    10.12 
Pâtes Bio carbonara VF    1.7.12 
au parmesan                              7 
Fruit de saison 


