S y BOMORAEIIN Menus Restaurants Scolaires

- = Des repas préparés tous les jours sur place par I'équipe de cuisine,
= Des menus validés par notre diététicienne selon un plan alimentaire,
= Pain fabriqué par les artisans boulangers de Romorantin,
= Repas végétarien
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Salade verte/dés d’emmental 7.10.12 | Macédoine a la mayonnaise 3.10.12 | Coleslaw 3.10.12 |Rillettes de saumon 4.7 |Betteraves Bio / mais /
Blanquette de poulet VF g5l 1.7.9.12 | Croustillant de poisson a Saucisse de Strasbourg UE Escalope de veau VF croutons 1.10.12
Riz Bio I'ail et aux fines herbes 1.4 |Pates Bio 1 |alacreme 1.7.9.12 | Lasagnes aux épinards Bio 1
Compote Purée de potiron FEED 7 |Creme anglaise 3.7 | Chou-fleur Bio 7 |alacreme et au chevre 7
Fromage* Bio 7 | Fondant au chocolat Bio 1.3.7 | Yaourt de la ferme 7 |Tarte aux pommes Bio 1
Fruit de saison Fruit de saison
Carottes rapées 10.12 |Salade de perles authon  1.4.10.12 |Potage de légumes 7.9 | Haricots verts &y Velouté de carotte
Couscous Bio 1.9 | Beeuf aux carottes VF (. 1.7.9.12 | Pané blé emmental épinards 1.7 |a lavinaigrette 10.12 | et de patate douce 1.7.9
Saucisse de volaille VF FEd 1 |Fromage* Bio 7 |Blé Bio a la tomate 1 | Dos de colin sauce oseille &) 1.4.7.12 |Saucisse fumée VF
Yaourt nature* Bio 7 | Eclair au chocolat 1.3.6.7 | Petit suisse nature 7 | Riz Bio 7 | Lentilles Bio 7
Purée de fruit Bio Fruit de saison Yaourt velouté aux fruits 7 | Fromage* Bio 7
Fruit de saison Fruit de saison
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DG CEufs Poissons Soja Lait Fruits a Céleri Moutarde Gra}lnes el A Lupin Mollusques
gluten coques sésame sulfureux

Selon les problémes d’approvisionnements, les repas et les labels sont susceptibles d’étre modifiés.

Les allergenes sont susceptibles de varier en fonction des aléas des approvisionnements.

Toutes nos viandes sont d’origine Francaise ou d’Union Européenne (VF ou UE) et nos poissons sont majoritairement MSC.
Pour plus d’informations sur la provenance, vous pouvez contacter les affaires scolaires au 02 54 94 40 81.



