
 

            
MENUS du 27 avril au 1er mai 2026 

 Printemps SEMAINE 3 

 Petits 

(6-12 mois) 

               Moyens 

             (12-18 mois) 

 

Grands 

(+ 18 mois) 

Lundi 

Poisson 

Purée de pomme de terre et haricot 

vert 

Biberon 

Compote pomme pêche 

Haricots verts en vinaigrette 

Coquillette au thon 

Purée de pomme de terre et haricots verts 

Fromage et pain 

Compote pomme et pêche ou pêche au sirop 

Haricots verts en 

vinaigrette 

Coquillette au thon 

Fromage et pain 

Pêche au sirop 

goûter Biberon ou Maïzena 

Compote pomme pêche 

Maïzena 

Compote pomme pêche ou fruits 

 

Pain et confiture et lait 

Fruit 

Mardi 

Œuf 

Purée de courgettes 

 

Biberon 

Compote pomme pruneau 

Salade de lentille 

Œuf 

Purée de courgettes 

Fromage et pain 

Compote pomme pruneau 

Salade de lentille 

Œuf 

Riz à la tomate 

Fromage et pain 

Compote pomme 

pruneau 

goûter Biberon ou crème mic mac 

Compote pomme pruneau 

Crème mic mac 

Compote de pomme pruneau ou poire 

Crème mic mac 

poire 

Mercredi 

 

Poulet 

Purée de carottes 

Biberon 

Compote pomme banane 

 

Quinoa 

Poulet 

Brocolis 

Fromage et pain 

Compote pomme banane ou banane 

 

 

Quinoa 

Poulet 

Brocoli 

Fromage et pain 

Banane 

 

goûter Biberon ou petits suisses 

Compote de pomme banane 

Petits suisses 

Pain 

Compote pomme banane ou milkshake 

banane 

Gâteau 

Milkshake à la banane 

Jeudi 

Jambon 

Purée framboisine 

Biberon 

Compote de pommes 

Betterave 

Jambon 

Purée pomme de terre 

Fromage et pain 

Compote de pomme ou pommes 

Betterave 

Jambon 

Purée de pomme de terre 

Fromage et pain 

Pommes 

goûter 
Biberon ou bouillie 

Compote de pomme 

Bouillie 

Compote de pomme 

Entremet 

Pain 

Pommes 

Vendredi  

 

 

FERIE 
 

goûter 
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