
   

      
MENUS du 29 sept au 3 octobre 2025 

  

 ETE SEMAINE 6      

 
Petits Moyens Grands 

Lundi 

Dinde 

Purée de pomme de terre et 

carotte 

Biberon 

Compote de brugnons 

Radis 

Dinde et semoule 

Purée de pomme de terre et carotte 

Fromage et pain 

Compote de brugnons 

Radis 

Dinde pékinoise et semoule 

Pain et fromage 

Brugnons 

goûter Biberon ou maïzena 

Compote de pomme 

Biberon ou maïzena 

Compote de pomme ou fruits 

Maïzena 

Fruits 

Mardi 

Bœuf BBC 

Purée de pomme de terre et 

haricots verts 

Biberon 

Compote de pomme 

 

Concombres 

Égrené de bœuf BBC 

Purée de p de terre et haricots verts 

Fromage et pain 

Compote de pomme 

Concombres 

Egrené de bœuf BBC 

Haricots verts 

Pain et fromage 

Pomme cuite 

goûter Biberon ou bouillie 

Compote de brugnons 

Biberon ou bouillie 

Pain viennois 

Compote de brugnons ou fruits 

Pain viennois et lait 

Fruits 

Mercredi 

 

Œuf 

Purée de pdt et épinard 

Biberon 

Compote banane 

 

Taboulé 

Œuf 

Purée de pdt et épinard 

Fromage et pain 

Compote banane ou banane 

 

Taboulé 

Œuf et épinards béchamel 

Pain et fromage 

banane 

goûter Biberon ou suisses 

Compote banane 

Biberon ou suisse 

Compote banane ou fruits 

gâteau 

Gâteau au chocolat 

Lait 

Fruits 

Jeudi 

 

Jambon 

Purée de pomme de terre et petits 

pois 

Biberon 

Compote abricot 

Tomates 

Jambon 

Purée de pomme de terre et petits pois 

ou pâtes 

Fromage et pain 

Compote pêche ou pêche 

Tomates 

Jambon et pâtes 

Pain et fromage 

Pêche 

 

goûter 
Biberon ou fromage blanc 

Compote abricot 

Biberon ou fromage blanc 

Pain 

Compote abricot ou fruits 

Fromage blanc et pain 

Fruits 

 

Vendredi 

Poisson (MSC) 

Purée variée 

Biberon 

Compote variée 

Carottes râpées 

Poisson (MSC) 

Riz et purée variée 

Fromage et pain 

Compote variée Fruits ou salade de 

fruits 

Carottes râpées 

Poisson (MSC) 

Riz 

Pain et fromage 

Salade de fruits 

goûter Biberon ou yaourt 

Compote variée 

Yaourt 

Pain 

Compote variée ou fruits 

Yaourt 

Fruits 

Pain 

 

* Circuits courts * BIO  Label MSC : Pêche durable                   BBC : Bleu Blanc Cœur 

 


