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MENTUS du 22 au 26 Septembre 2025

Petits

Moyens

Grands

Poisson (MSC)

Purée de pomme de terre et carotte
Biberon

Compote de péche

Concombre
Poisson (MSC)
Purée de pomme de terre et carotte
Fromage et pain
Compote de péche ou péche

Concombre
Pates au thon
Pain et fromage
Péche

Biberon ou fromage blanc

Fromage blanc et pain

Compote de banane

Compote de banane ou banane

Biberon ou fromage blanc . i
Compote de péche Boudoirs ou pain Péche
Compote de péche
Euf Melon
) Melon Omelette aux pommes de
Purée de pomme de terre et
courgettes Euf terre
irg Purée de p de terre et courgettes Courgettes
Biberon : .
Fromage et pain Pain et fromage
banane

Biberon ou fromage et pain

Pain et fromage

Compote pomme

Compote pomme ou fruits

Biberon ou fromage blanc
Compote de péche Compote de péche ou fruits Fruits
Quinoa Quinoa
) Poulet ) Poulet Poulet et haricots verts
Purée de pdt et haricots verts Purée de pdt et haricots verts Pain et fromage
Biberon Fromage et pain Fruit g
ruits

Biberon ou suisse

Biberon ou suisse
Compote péche

Géateau aux fruits
Lait
Compote péche

Purée variée
Biberon
Compote variée

Fromage et pain
Compote variée Fruits ou salade de
fruits

Compote péche gateau
Porc Pasteque Pasteque

Purée de pomme de terre et carottes Porc Porc aux lentilles

Biberon Purée de pomme de terre et carotte Pain et fromage
Compote abricot Fromage et pain Abricots

compote abricot ou abricot
Biberon ou maizena Biberon ou maizena I\/[I:a'rz_etna
Compote abricot Compote abricot ou fruits ruts

Tomates Tomates

Poisson (MSC) F,’OISSOH (MSC_), Poisson (MSC)

Blé et purée variee Blé

Pain et fromage
Salade de fruits

Biberon ou yaourt Yaourt YaOL_th
Compote variée PAI.N . Fruits
Compote variée ou fruits PAIN

Label MSC : Péche durable BBC : Bleu Blanc Coeur

* Circuits courts

*BIO
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