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	Petits
	Moyens
	Grands

	

Lundi
L’Italie
	
POISSON (MSC)
PUREE DE PDT / CAROTTES et petits pois
 BIBERON OU YAOURT Compote de pomme vanille
	Salade verte
Pizza 
PUREE DE PDT / CAROTTES petits pois
Salade de fruits
Ou compote de pomme vanille
	Salade verte
 Pizza au fromage de chèvre
Salade de fruits

	
Goûter
	BIBERON OU yaourt Compote de pomme vanille
	 Tiramisu au chocolat
Raisin ou compote de pomme vanille
	Tiramisu au chocolat
Raisin

	

Mardi
USA
	
Bœuf
PUREE DE potiron
BIBERON Ou compote de rhubarbe
	Salade de riz
Bœuf et Haricots Rouges
FROMAGE + PAIN
Pomme ou compote de rhubarbe
	Salade de riz mais et poivron
Chili con carne
PAIN + FROMAGE 
Pomme

	Goûter
	BIBERON OU PETITS SUISSES Compote de rhubarbe
	 Cookie et lait
Compote de rhubarbe ou kiwi
	Cookie et LAIT
kiwi

	

Mercredi
La Chine
	
Poulet
PUREE DE PDT / EPINARDS BIBERON
Compote de prune
	Choux Blanc en vinaigrette
Pâte chinoise au poulet
 FROMAGE + PAIN Compote de prune ou
Ananas
	Choux Blanc en vinaigrette
Pâtes chinoises au poulet
PAIN + FROMAGE Ananas

	
Goûter
	
BIBERON OU suisses Compote de prune
	 Riz gluant et letchi ou
COMPOTE DE prune
	Riz Gluant et letchi

	

Jeudi
La Grèce
	Agneau
PUREE PDT / HARICOTS VERTS
BIBERON COMPOTE d’orange
	Houmous maison
Pain pita ou purée d’haricot vert et effiloché d’agneau potatoes
Figues ou compote d’orange
	
Houmous Maison
Pain pita tomate tzatsiki salade feta et agneau effiloché
Potatoes maison
figues

	
Goûter
	BIBERON OU FROMAGE BLANC
COMPOTE à l’orange
	 Gâteau à l’orange et lait
COMPOTE à l’orange ou orange
	Gâteau à l’orange et lait
Orange


	

Vendredi
L’Afrique
	POISSON (MSC) PUREE PDT / VARIEE BIBERON
COMPOTE de pomme de différentes variétés
	Avocat en vinaigrette
POISSON (MSC)
PUREE PDT / VARIEE / riz
PAIN + FROMAGE
Mangue ou
COMPOTE de pommes de différentes variétés
	Avocat en vinaigrette
Tieboudiene(poisson légumes et riz)
PAIN + FROMAGE
Mangue

	
Goûter
	
BIBERON OU YAOURT COMPOTE de pommes de variétés différentes
	Tapioka banane ou
COMPOTE de pomme
	Tapioka à la noix de coco et banane



· Circuits courts	Label MSC : Pêche durable
· BIO	BBC : Bleu Blanc Cœur
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