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	Petits
	Moyens
	Grands

	

Lundi
	
OEUFS
PUREE DE PDT / CAROTTES BIBERON
COMPOTE DE PRUNES
	SOUPE DE LEGUMES
ŒUFS/ RIZ A LA TOMATE PUREE DE PDT / CAROTTES FROMAGE + PAIN
PRUNES OU COMPOTE DE PRUNES
	SOUPE DE LEGUMES
ŒUF / RIZ A LA TOMATE PAIN + FROMAGE PRUNES

	
Goûter
	BIBERON OU Suisse
COMPOTE DE PRUNES
	Entremet et pain
COMPOTE DE PRUNES/FRUITS
	Entremet et pain
FRUITS

	

Mardi
	
AGNEAU
PUREE DE PDT / COURGETTES BIBERON
COMPOTE DE POIRES
	CAROTTES RAPEES AGNEAU / SEMOULE
PUREE DE PDT / COURGETTES FROMAGE + PAIN
BANANE OU COMPOTE DE POIRES
	CAROTTES RAPEES COUSCOUS AGNEAU / LEGUMES / SEMOULE PAIN + FROMAGE POIRES

	
Goûter
	
BIBERON OU FROMAGE BLANC COMPOTE DE POIRES
	 FROMAGE BLANC PAIN
COMPOTE DE POIRES OU POIRES
	FROMAGE BLANC/CREME DE MARRON
PAIN
POIRES

	


Mercredi
	

POULET
PUREE DE PDT / HARICOTS VERTS
BIBERON
COMPOTE DE BANANES
	SOUPE POTIMARON et p de terre
POULET
PUREE DE PDT / HARICOTS VERTS
FROMAGE + PAIN BANANES ou
COMPOTE DE BANANES
	
SOUPE POTIMARON et p de terre
POULET
HARICOTS VERTS PAIN + FROMAGE BANANES

	
Goûter
	
BIBERON OU yaourt COMPOTE DE BANANES
	 gâteau et lait COMPOTE DE BANANES OU BANANES
	GATEAU AU JUS D’ORANGE LAIT
BANANES

	

Jeudi
	BOEUF
PUREE PDT / CAROTTES BIBERON
COMPOTE POMMES
	COEUR DE PALMIER BOEUF / CAROTTES PUREE PDT / CAROTTES FROMAGE + PAIN RAISINS OU COMPOTE POMMES
	CŒUR DE PALMIER BŒUF / CAROTTES PAIN + FROMAGE
raisins

	
Goûter
	BIBERON OU PETIT SUISSE COMPOTE POMMES
	[bookmark: _GoBack]Cracottes et confiture et lait
COMPOTE POMMES/FRUITS
	CRACOTTES + CONFITURE LAIT
FRUITS

	

Vendredi
	POISSON (MSC) PUREE PDT / VARIEE BIBERON
COMPOTE VARIEE
	SALADE VINAIGRETTE POISSON (MSC) / BLE PUREE PDT / VARIEE FROMAGE + PAIN
Salade de fruits ou COMPOTE
VARIEE
	SALADE VINAIGRETTE POISSON / BLE
PAIN + FROMAGE
Salade de fruits

	
Goûter
	
BIBERON OU YAOURT COMPOTE VARIEE
	YAOURT PAIN
COMPOTE VARIEE/FRUITS
	YAOURT FRUITS PAIN


· Circuits courts	Label MSC : Pêche durable
· BIO	BBC : Bleu Blanc Cœur
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